
Motywacja z Barber Garage 

 

Jak zmotywować młodych ludzi do działania? Jak podnieść ich samoocenę? Co zrobić, aby angażowali się 

w inicjatywy społeczne lub zawodowe?  

Pytań z zakresu współczesnych zachowań młodzieży na płaszczyźnie osobistej i zawodowej, można by 

mnożyć w nieskończoność. Próbę odpowiedzi na te wątpliwości OHP podjęło poprzez wdrożenie 

programu autorskiego pn.: „SEKRET TWOJEGO ROZWOJU – żeby chciało się chcieć”. 

W Młodzieżowym Centrum Kariery w Nidzicy realizacja przedsięwzięcia odbyła się 18 maja br. z udziałem 

młodzieży z Zespołu Szkół Zawodowych i Ogólnokształcących w Nidzicy. Specjalistki rozwoju zawodowego 

przeprowadziły warsztaty teoretyczne, z których uczestnicy dowiedzieli się, czym jest motywacja, jakie są 

jej rodzaje i jak istotne znaczenie spełnia w codziennym życiu. Zajęcia uświadomiły uczniom, w jaki sposób 

wyzbyć się demotywatorów, a w konsekwencji, jak realizować założone cele w życiu zawodowym 

i osobistym. 

Gwoździem programu była wizyta studyjna w prestiżowym salonie Barber Garage w Nidzicy. Barberzy 

udowodnili uczestnikom, że na każdym etapie życia, można zmienić profesję i z odpowiednią motywacją 

osiągnąć prawdziwy sukces w zupełnie innej dziedzinie. W pogadankę nt. swojej drogi zawodowej, włączyli 

ciekawe, a czasem nawet zabawne historie, np. z udziałem małych dzieci. Ostatecznie pochylili się nad rolą 

klientów, którzy są impulsem do dalszego postępu, samokształcenia oraz dążenia do precyzji.  

Dziękujemy pracodawcy za udział w ww inicjatywie. Jesteśmy pełni nadziei, że pokazaliśmy młodzieży, 

gdzie szukać inspiracji i jak wskrzesić zapał do działania, „żeby chciało się chcieć”. 
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